
Aromamassaggio 80 min. 
Di origini antichissime, persegue l’armonia di corpo, mente e spirito. Grazie all’utilizzo di oli
essenziali, è uno dei metodi naturali più efficaci per alleviare stress e tensioni, favorendo un
profondo rilassamento.

Massaggio  decontratturante art reum 50 min. 
Massaggio mirato a sciogliere contratture muscolari e tensioni profonde. Ideale per chi soffre di
rigidità e dolori localizzati. Favorisce il recupero muscolare e migliora la mobilità

Massaggio svedese 50 min.
Tecnica classica che combina manualità rilassanti e tonificanti. Migliora la circolazione, allevia le
tensioni e dona una piacevole sensazione di benessere generale.

Rituale sensoriale con candele profumate 50 min.
Un’esperienza multisensoriale avvolgente: il calore della candela sciolta nutre la pelle mentre le
fragranze rilassano la mente, creando un momento di puro benessere.

Rituale addome Udara  50 min.
Un rituale specifico per addome e fianchi, ideale per riequilibrare e rilassare la zona addominale.
Stimola la circolazione, migliora il benessere intestinale e agisce su stress e tensioni profonde.

Massaggio drenante 50 min.
Pensato per chi si sente appesantito, il massaggio drenante stimola il flusso vitale e libera il corpo
da liquidi e scorie. Le manualità drenanti riattivano la circolazione linfatica, alleggeriscono le
gambe e rendono la pelle più compatta e luminosa.

Hot stone 50 min.
Un massaggio con pietre laviche calde, per un effetto profondamente avvolgente. Il calore penetra
nei tessuti sciogliendo contratture, migliorando la circolazione e favorendo il metabolismo. Purifica
la pelle e stimola la detossinazione, lasciando il corpo leggero e la mente profondamente rilassata.
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Rituali corpo

Coco Scrub  30 min.
Scrub corpo illuminante e nutriente al cocco. Esfolia con dolcezza, lasciando la pelle morbida e
pronta per un’abbronzatura uniforme e duratura. È consigliato concludere il trattamento con un
massaggio.

€100

€80

€70

€80

€70

€70

€80

€45

Rituali corpo parziali
Rituale gambe leggere 30 min.
Un rituale crio-defaticante per gambe stanche e appesantite. Allevia gonfiore e ristagno linfatico,
migliora la circolazione e favorisce l’eliminazione dei liquidi. Dona sollievo e una sensazione
immediata di leggerezza, sostenendo circolazione e vitalità.

€45

Benessere schiena 30 min.
Massaggio localizzato per alleviare tensioni e rigidità nella zona dorsale e lombare. Ideale per chi
soffre di dolori alla schiena o posture scorrette.

€45

Massaggio viso 30 min.
Trattamento rilassante che stimola la circolazione, distende i tratti e dona luminosità e freschezza
al viso.

€40
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Rituali viso
Pulizia viso profonda 80 min.
Trattamento profondo che deterge e purifica la pelle. Il vapore favorisce la dilatazione dei pori,
facilitando la rimozione delle impurità e lasciando la pelle pulita e riequilibrata.

Trattamento purifica ed illumina 50 min.
Ideale per ridare luminosità all’incarnato. Purifica la pelle in profondità e dona un effetto glow
immediato, rendendo il viso più fresco e radioso.

Trattamento Timeless con pulizia dei chakra 50 min.
Trattamento completo anti-age che unisce i benefici del rituale antiage a un profondo equilibrio
energetico attraverso il lavoro sui chakra. idelae per chi cerca un’esperienza che coinvolge corpo,
mente e spirito.

Trattamento biorivitalizzante 50 min.
Rivitalizza e rigenera la pelle in profondità, migliorando tono ed elasticità. Ideale per pelli spente e
stressate che necessitano di nuova energia.

Rituale idratante per pelli sensibili 50 min.
Perfetto per pelli delicate e soggette ad arrossamenti. Ha un’azione lenitiva e rinfrescante, nutre in
profondità e restituisce equilibrio, protezione e comfort alla pelle

CONSIGLI BENESSERE
Per un’esperienza completa si consiglia di abbinare scrub corpo + massaggio
Per un effetto detox: massaggio drenante + gambe leggere
Per relax totale: aromamassaggio + rituale viso

€80

€70

€90

€80

€80

MANICURE ESTETICA 50 min ca.
Trattamento estetico delle unghie con taglio, pulizia ed applicazione dello smalto protettivo

Estetica

MANICURE LUXURY 80 min ca.
Trattamento estetico con scrub, maschera e massaggio delle mani, taglio, pulizia e applicazione
dello smalto protettivo alle unghie.

APPLICAZIONE SMALTO 20 min ca.
Mani o piedi

PEDICURE ESTETICA 60 min ca.
Trattamento estetico delle unghie con taglio, pulizia ed applicazione dello smalto protettivo

PEDICURE LUXURY 80 min ca.
Trattamento estetico con scrub, maschera e massaggio dei piedi, taglio e pulizia delle unghie,
applicazione dello smalto protettivo.

ESTETICA CON CERETTA
Inguine | €20
Sopracciglia | €8
Labiale | €5
Ascellare | €15
Braccia |€20
Mezza gamba | €25
Gamba intera | € 30
Gamba intera e inguine | €35

€50

€10

€40

€55

€30
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