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Hotel du Lac Beauty & Wellness

Korper Massage

Aromamassage 80 min. €100
Von sehr alten Urspriingen, zielt sie auf die Harmonie von Kdrper, Geist und Seele ab. Dank der
Verwendung atherischer Ole ist sie eine der effektivsten natiirlichen Methoden, um Stress und
Spannungen zu lindern und tiefe Entspannung zu férdern.

“Art reum” Sportmassage 50 min. €80
Gezielte Massage zur Losung von Muskelverspannungen und tief sitzenden Spannungen. Ideal bei
Steifheit und lokalen Schmerzen. Fordert die Muskelregeneration und verbessert die

Beweglichkeit.

swedische Massage 50 min. €70
Klassische Technik mit entspannenden und belebenden Grifftechniken. Verbessert die

Durchblutung, 16st Spannungen und sorgt fir ein angenehmes allgemeines Wohlbefinden.

Sensorisches Ritual mit Duftenden Kosmetik-Kerzen 50 min. €80
Ein umhullendes multisensorisches Erlebnis: Die Warme der geschmolzenen Kerze pflegt die Haut,
wahrend die DUfte den Geist entspannen.

Udara Bauchritual 50 min. €70
Spezifische Behandlung fiir Bauch und Huften. Fordert die Durchblutung, verbessert das
Darmwohlbefinden und wirkt gegen Stress und tiefe Spannungen.

Lymphdrainage 50 min. €70
Ideal bei Schweregefuhl. Regt den Lymphfluss an, hilft beim Abtransport von Flussigkeiten und
Giftstoffen, erleichtert die Beine und macht die Haut straffer und strahlender.

Hot stone 50 min. €80
Massage mit warmen Lavasteinen fur eine tief entspannende Wirkung. Lost Verspannungen,

verbessert die Durchblutung, regt den Stoffwechsel an und unterstutzt die Entgiftung

Coco Scrub 30 min. €45
Nahrendes und aufhellendes Kérperpeeling mit Kokos. Entfernt sanft abgestorbene Hautzellen

und bereitet die Haut auf eine gleichmaRige Braune vor. Empfohlen in Kombination mit einer

Massage.

Teil-Korperrituale

Leichte Beine Ritualmassage 30 min. €45
Kuhlendes, entlastendes Ritual fir mide und schwere Beine. Reduziert Schwellungen, verbessert

die Durchblutung und férdert den FlUssigkeitsabtransport.

Gezielte Riickenmassage 30 min. €45
Lokale Massage zur Linderung von Spannungen im Riucken- und Lendenbereich. Ideal bei
Ruckenschmerzen oder Fehlhaltungen.

Gesichtsmassage 30 min. €40

Entspannende Behandlung, die die Durchblutung anregt, die Gesichtszlge glattet und dem Gesicht
Frische und Strahlkraft verleiht.
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Gesichtsrituale

Tiefenreinigung 80 min.
Reinigende Behandlung mit Dampf zur Offnung der Poren und Entfernung von Unreinheiten.
Hinterlasst die Haut sauber und ausgeglichen.

€80

Reinigende & aufhellende Behandlung 50 min.
Verleiht dem Teint neue Leuchtkraft. Reinigt tief und sorgt flr einen sofortigen Glow-Effekt.

€70

Timeless Behandlung mit Chakra-Reinigung 50 min.
Anti-Aging-Behandlung kombiniert mit energetischem Gleichgewicht durch Chakra-Arbeit. Ideal fur
Korper, Geist und Seele.

€90

Biorevitalisierende Behandlung 50 min.
Regeneriert die Haut, verbessert Spannkraft und Elastizitat. Ideal fur mude und gestresste Haut.

€80

Feuchtigkeitsspendendes Ritual fiir empfindliche Haut 50 min.
Beruhigt, nahrt und schitzt empfindliche Haut. Reduziert Rétungen und stellt das Gleichgewicht
wieder her.

BEAUTY

EINFACHEMANIKURE 50minca.
Karzen/Feilen der Nagel und Protective Nagellack

€80

€30

LUXURYHANDEBEHANDLUN G80minca.
Asthetische Behandlung mit Peeling, Maske und Handmassage, Schneiden, Reinigen und
Auftragen von schitzendem Nagellack.

€50

NAGELLLACK 20 minca.
Hande oder Fll3e

€10

EINFACHEPEDIKURE 60 minca.
Asthetische Nagelbehandlung mit Schneiden, Reinigen und Auftragen von schiitzendem Nagellack.

€40

PEDIKURELUXURY 80 MIN CA.
Asthetische Behandlung mit Peeling, Maske und FuRmassage, Schneiden, Reinigen und Auftragen
von schitzendem Nagellack.

€55

HAARENTFERNUNG
Teildepilation von Bikinizon | €0
Augenbrauenkorrektur|€8
DepilationvonOberlippe | €5
Teildepilationvon Achseln|€ 15
Teildepilationvon Armen | €20
Depilation halbes Bein | €25
Depilation Bein|€30

Depilation Beinund Bikinizone | €35

WELLNESS-EMPFEHLUNGEN
FUr ein komplettes Erlebnis: Kérperpeeling + Massage
Fur Detox-Effekt: Drainierende Massage + Leichte Beine Ritual
FUr totale Entspannung: Aromamassage + Gesichtsritual
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